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加古川 
ｸﾞﾘｰﾝｼﾃｨ 

  

  

《 第３８期管理組合理事候補が決まりました 》 

管理組合理事任期満了に伴い、新理事候補が決まりました。これらの新理事候補と継続理事候補を含め

て、「第３８期加古川グリーンシティ管理組合理事候補」を以下のとおりお知らせします。 

理事候補（青字：新理事候補）敬称略 

Ａ・Ｇ棟（１名） 継続 〇〇  〇〇 （２期２年目） 

Ｂ棟（３名）  継続 〇〇  〇〇 （１期２年目）   継続 〇〇  〇〇（１期２年目） 

継続 〇〇  〇〇 （１期２年目） 

Ｃ棟（１名）  新規 〇〇  〇〇 

Ｄ棟（４名）  継続 〇〇  〇〇 （２期２年目）   継続 〇〇  〇〇（２期１年目） 

継続 〇〇  〇〇 （１期２年目）   新規 〇〇  〇〇 

Ｅ棟（３名）  継続 〇〇  〇〇 （２期２年目）   継続 〇〇  〇〇（２期１年目） 

新規 〇〇  〇〇 

Ｆ棟（１名）  継続 〇〇  〇〇 （２期２年目） 

《 ごみの分別を徹底してください 》 

 ９月２８日（水）の「ペットボトル収集日」に食品用のプラスチックトレイが大量に廃棄されていました

が、材質がＰＥＴ（ペット）ではなかったため収集されませんでした。 

 同じプラスチックでも材質が違うと回収されないの

で、右の図を参考に容器についているマークを十分確

認して出すようお願いします。 

ペット以外の材質の容器は「燃やすごみ」として出

してください。（ペットボトルのキャップとラベルも

「燃やすごみ」として出してください） 

 

 

《Ｂ・Ｃ・Ｇ・管理棟 夜間停電のお知らせ 》 

来る 11 月２４日（木）２３時３０分から２５日（金）２時３０分の間に、関西電力㈱が実施する管理棟

電気室のトランス更新のため、以下の時間帯で停電が発生します。 

停電時間は１１月２５日（金）午前１時～２時（１１月２４日（木）深夜）の予定です。 

停電によって以下の事象が発生しますので、ご承知おきください。 

・各戸停電（照明、テレビ、パソコン、エアコンなどは使用できません） 

・各戸断水（給水ポンプ停止により） 

・共用部の停電（エントランス、廊下照明の消灯） 

・エレベーターの停止など 

詳細については、工事２週間前に停電対象各戸に配付する「夜間停電のお知らせ」をご覧ください。 

「ペットボトル」として 「燃やすごみ」として 

mailto:kanrikumiai@greencity.gr.jp
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 遅い秋が、ようやく到来ですね！朝夕の爽やか

さは、ほっと一息つけて気分も楽になったり、意

欲的にやりたいことを考えたり、自分や家族のこ

とだけでなく「これまで、なかなか会えなかった

けど、〇〇さんどうしているかな？」「一緒にど

こかへ行きたいなぁ」などと、疎遠になっていた

友達のことを気にかける心のゆとりも生まれそう

です。 

特に、幼い子どもを育てているお母さんにとっ

ては、このように人と関わろうとする気持ちが子

育てに大きく関係していくようです。それは、子

育て中のお母さんの精神衛生、精神保健の調査を

することがあって“育児が楽しい、喜びである”

と肯定的な感情を持っているお母さんは『近隣と

の付き合いが非常に積極的だ』ということが結果

として分かったそうです。反対に育児に対してマ

イナスの感情を強く持っているお母さんは、近隣

との付き合いに消極的な態度をとっていたようで

す。 

それとは別に「育児の不安や悩みについて誰に

相談しますか？」の質問に対しては、プラスの感

情をしっかり持つ人ほど「実家の母に聞く、夫の

母に聞く、近くの友人に聞く、子どもを何人も育

ててきた女性に聞く、かかりつけの医師に相談す

る、保健所の保健師に相談する」といったよう

に、人に積極的に相談するという傾向が強いので

す。この場合も反対に、マイナス感情が強い人

は、育児雑誌・育児書を調べる、テレビやメディ

ア等の育児相談を参考にするといった行動をとる

傾向が強く、直接人に相談するようなことはしな

いのです。これらの差はけっこう決定的なものが

あって、背景には、お母さん自身が広い人間関係

を持っているかどうかが関わっているようです。 

広い人間関係を持っている人は、育児に積極的

な感情を持ち、困ったときもいろいろな人に相談

でき、そのことで育児に自信を持てて、さらに積

極的になれるという好循環になっています。反対

に、狭い人間関係の中で生活をしているお母さん

は、どうしても育児に消極的な感情を持つ傾向が

あり、困ったときも人に相談できず、育児に自信

を失い、もっと消極的になってしまうという悪循

環に陥っているようです。極端な話のようです

が、子育てに成功している家族は近隣との付き合

いが積極的であるといわれているわけです。 

このように、広く人と交わることがとても重要

なことになります。心の栄養は、人間関係を通し

てとることができるので、栄養のバランスを良く

するためには、いろんな人と人間関係を持つこと

が大事ですね。そして、よくあることですが、気

に入った人との狭い人間関係だけでは、心の栄養

に偏りができてしまいます。親子の関係だけ、夫

婦の関係だけといった生活を続けていると、子育

てに失敗するだけでなく、夫婦の関係さえもうま

くいかなくなるかもしれません。決して脅しなん

かではなく、皆さんも振り返って気づかれること

もあるのではないでしょうか？！ 

何より、ごく最近の悲惨な事件の数々を思い出

してみれば分かると思いますが・・・ただ一人の

ママ友や、ある団体の限られた考えや意見に惑わ

されたり、洗脳的に支配されたりして大切な人を

失う、という取り返しのつかない事態が起きてし

まったこと！源は同じだと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域のコミュニティが崩壊しつつある現代、我

がマンション、グリーンシティは、支え合うコミ

ュニティが盛んな場所！最初は、ギクシャクした

り、トラブルがあったりするかもしれませんが、

そこでめげないで、広い人間関係を持てるよう

に！自らマンションの活動に参加してみるなど、

積極的に行動してみましょう！！ 
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   《 第３８期の自治会役員候補 》     

 来期の自治会役員を募集していましたが、残念な

がら立候補者がいなかった棟があります。対象の棟

については、管理規約の『自治会運営細則』によ

り、集会所ホールで公開抽選を行いました。 

 新しい役員は、１１月の管理組合通常総会で承認

される予定です。          （敬称略） 

棟  号 名 前 棟  号 名 前 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

〇 〇〇〇 〇〇〇 〇 〇〇〇 〇〇〇 

 任期は、１０月１日～翌年９月３０日の１期１年

です。ただし、再任は認められています。 

 公私にわたって、いろいろなことでお忙しいとは

思いますが、自分や家族、そしてグリーンシティの

居住者のために、１年間よろしくお願いします。 

《 赤い羽根共同募金 》 

 社会福祉法人「兵庫県共同募金会」より募金協力

の依頼がありました。 

 自治会の予算より１１１，０００円を募金しま

す。 

（１住戸２００円です 戸別の集金はしません） 

 赤い羽根シール（５㎝正方形）をご希望の方は、

管理事務所まで受け取りに来てください。 

 

 

 日毎に秋も深まり、朝晩めっきり涼しくなって来

ましたね！皆様いかがお過ごしでしょうか。 

今月の「なかよし広場」はＤＶＤ鑑賞会として開

催します。皆様の参加お待ちしております。 

  日 時  １０月２２日（土） 

       ９時３０分～１１時３０分 

  場 所  集会所ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

《 新入生連絡のお願い 》 

 来年度（令和５年度）に、小学校入学予定のお子

様がいるご家庭は、連絡をお願いします。 

 該当家庭の方は、先日お配りしたプリントに記入

していただき、ＰＴＡ役員の集合ポストに提出して

ください。 

 お知り合いに該当する方がいれば、お声がけして

いただくようご協力お願いします。 

ご意見、ご要望などをどしどしお書きください。（ご記名をお願いします） 

 

 

台風や日中の残暑で、9 月も園芸活動はほぼ休止

状態でした。 

今月は元気に咲いていた〝ヒマワリ″や〝アサガ

オ″の片付けや、今もどんどん枝を伸ばしている 

〝ランタナ″などの剪定を予定しています。 

園芸部では草花に興味のある部員を募集していま

す。経験や老若男女を問いませんので、お気軽にご

応募ください。管理事務所までお問合せください。 

 

 

先月号で紹介したＡ棟東側

の三角花壇の〝キキョウ″の

下で、鮮やかなピンク色の花

〝サフランモドキ″が咲いて

います。 

 別名〝レインリリー″と言

われるように、雨が降った後

に花を咲かせることが多いよ

うです。 

 白い花を咲かせるサフラン

モドキは〝タマスダレ″と呼

ぶことが一般的で、ふれあい

公園の花壇で咲いています‼ 

 

今月の花 

タマスダレ 

 

 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…

楽しみの多い季節がやってきました。 

こども会では、コロナ対策をしながら楽しめるイ

ベントを検討中です。 

決まり次第、お知らせします。 

サフランモドキ 

（レインリリー） 
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by 南雲風助（なぐもふうすけ） 

  

   棟     号  氏名             

ﾌﾘｶﾞﾅ 

どしどしご応募ください！ 応募締め切り日：１０月３１日 

提 出 場 所：管理事務所  
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応募用紙 

先月号の正解 

≪今月号を読んで、次の問いに答えてください≫ 

① 第○○期管理組合理事候補が決定しました 

② B・Ｃ・Ｇ・○○棟の夜間停電に注意ください 

③ 白い花を咲かせるサフランモドキはタマ〇〇〇！ 
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③ タマ 
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①  敬老 
②  雑排水管 
③  キキョウ 
正解者３４人の内、 
厳正な抽選の結果、 
５人の方に図書カー 
ドを進呈します。 
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敬老記念品 


