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【クエスト３０】 

「台所で揺れを感じた」あなたの場合？ 

Ａ.冷蔵庫の前に逃げる 

Ｂ.冷蔵庫や食器棚から離れる 

【クエスト３１】 

「駅のホームで揺れを感じた」あなたなら？  

Ａ.ホーム上の落下物のないところへ逃 

げる Ｂ.駅員さんのアナウンスを待つ 

【クエスト３２】 

「ショッピングセンターで揺れを感じた」あなたは？ 

Ａ.ガラスやショーケースから離れる  

Ｂ.館内放送があるまでその場で待つ 

【ステージ２】ここからは災害発生３分後からの対応

クエスト。判断を迷わないように！

【クエスト３３】 

「避難の際にハイヒールを履いていた」 

あなたなら？ Ａ.ヒールを脱いで避難する Ｂ.ヒール

を折って履き避難する 

【クエスト３４】 

「避難の際にストッキングを履いていた」あなたな

ら？ Ａ.ストッキングを脱いでから避難する Ｂ.スト

ッキングは脱がずにそのまま避難する 

【クエスト３５】 

「屋内で火災が発生！発見が少し遅く、 

炎が天井に燃え移っていた！」消火器は 

２本手元にある。あなたなら？ Ａ.消火器を使って直

ちに消火にあたる Ｂ.天井に燃え広がったので、あき

らめて逃げる 

【クエスト３６】 

「自宅から避難する場合」あなたなら？ 

Ａ.電気のブレーカーをすべて落とす 

Ｂ.冷蔵庫の回路だけ残し、あとはすべて落とす 

【クエスト３７】 

「建物内で火災が発生した時の避難方法」 

あなたなら？ Ａ.いつも通りで避難する 

Ｂ.いつもより低い姿勢で避難する 

【クエスト３８】 

「エレベーターで揺れを感じた」あなたは？ 

Ａ.急いで１階ボタンを押して降りる 

Ｂ.全部の階ボタンを押し停止したら降りる 

【クエスト３９】 

「エレベーターが停止した」あなたなら？ 

Ａ.直ちに、天井を開けて脱出する  

Ｂ.非常通話ボタンで管理者と連絡を取る 

【クエスト４０】 

「非常通話ボタンで連絡が取れない」あなたなら？ 

Ａ.携帯電話か大声で連絡を取る Ｂ.ドアをこじ開けて

避難する    答えは防災会ホームページで確認！ 

今回も引き続き加古川グリーンシティ防災会が考案

した防災ゲーム「災害ハンター」を体験してみましょ

う。前回は「日常の備え」「災害発生の瞬間」を体験

しました。今回は災害発生直後からのステージです。

それでは「災害ハンター」スタート！！ 

答えはＡかＢでお答えください。 

【ステージ１】大きな揺れに襲われた直後からの対応

を学びます。 

【クエスト２０】 

「会社で揺れを感じた」あなたなら？  

Ａ.非常放送の指示に従う 

Ｂ.窓際からすぐに離れる 

【クエスト２１】 

「海の近くで揺れを感じた」あなたの行動は？  

Ａ.直ちに高台に避難する Ｂ.様子を見てから避難する 

【クエスト２２】 

「山間部で揺れを感じた」あなたの意識は？  

Ａ.山間部は比較的安全 Ｂ.直ちに平野部に避難すべき 

【クエスト２３】 

「地下街で揺れを感じた」あなたの 

考えは？ 

Ａ.地下街は安全 Ｂ.地下街は危険 

【クエスト２４】 

「地下街で揺れを感じた」あなたはどっち？  

Ａ.混乱していない非常口を探す 

Ｂ.みんなが避難する方向に避難する 

【クエスト２５】 

「車の運転中に揺れを感じた」あなた 

の判断は？ Ａ.急ブレーキでその場に停車する 

 Ｂ.ゆっくりと左側に停車する 

【クエスト２６】 

「ビルの高層階で揺れを感じた」あなたなら？  

Ａ.直ちにエレベーターで避難する 

Ｂ.とりあえず手すりにつかまる 

【クエスト２７】 

「電車に乗っていて揺れを感じた」場合の 

あなたは？Ａ.電車が停止したら直ちに線路に避難する  

Ｂ.乗務員の指示に従い避難する 

【クエスト２８】 

「映画館で揺れを感じた」あなたの行動は？ 

Ａ.避難口に急ぐ Ｂ.すぐに携帯電話の電源を入れる 

【クエスト２９】 

「自宅の居間で揺れを感じた場合」 

あなたはどうする？  

Ａ.机の下にもぐって机の脚を持つ 

Ｂ.大きなタンスの前に移動する 


